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Liebe Interessierte, jetzt ist es so weit: 

Das neue Programm 
der kinder- und jugendpsychologischen Webinarreihe 2026/2027 ist da:

Auch in diesem Jahr erwartet dich wieder eine vielseitige Auswahl an spannenden Themen und 
Inhalten. Von bewährten pädagogischen Klassikern bis hin zu aktuellen Ansätzen und frischen Ideen 

aus der Kinder- und Jugendpsychologie – es ist für jeden etwas dabei!

Bitte beachte: Ein Platz im Webinar kann erst verbindlich zugesichert werden, wenn der Kursbetrag 
vollständig eingegangen ist. Alle wichtigen Informationen dazu findest du auf  den letzten Seiten des 

Programms.

Solltest du an einem Kurs doch nicht teilnehmen können, melde dich bitte frühzeitig ab – so gibst 
du anderen Interessierten auf  der Warteliste die Chance, nachzurücken. Vielen Dank!

Viel Freude beim Stöbern durch unser Angebot – wir freuen uns auf  deine Teilnahme J

Patricia Zaccarini & Yvonne Laminger
Leiterinnen des Pädagogisch-Psychologischen Zentrums PÄPSY

Vorwort



NEUE PERSPEKTIVEN FÜR DIE PRAXIS 

MIT HERZ UND VERSTAND



 
 

MUTISMUS
Die Macht des Schweigens

18:00-20:30

Dienstag, 22.09.2026

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Patricia ZACCARINI

Die Sprache ist eines der wichtigsten Ausdrucksmittel der 
Menschen. Wir treten mittels Sprache mit anderen in 
Kontakt, teilen unsere Aufmerksamkeit und unsere 
Interessen, unsere Sorgen, Ängste und vieles mehr.

Was tun, wenn Kinder einfach nicht sprechen wollen, wieder 
mit dem Sprechen aufgehört haben und/oder nur mit 
ausgewählten Personen sprechen? 

Sprachlosigkeit macht etwas mit dem Umfeld. Oft bewirkt 
das Nicht-Sprechen Machtlosigkeit und Überforderung. 

Was ist es aber das dieses Verhalten auslöst, wie geht man 
damit um und wie kann man es beeinflussen?

Beim Mutismus liegen keine anatomischen Probleme vor, 
die das Sprechen beeinträchtigen. Das Kind ist 
grundsätzlich in der Lage zu sprechen, entscheidet sich 
aber dagegen oder kann sich nicht dazu überwinden. 

Dadurch wird der Aufbau von sozialen Bindungen und die 
zwischenmenschliche Interaktion erschwert.



STERBEN, TOD, TRAUER IM 
KINDERGARTEN

Mit Kindern über den Tod sprechen

Dieses Webinar richtet sich an PädagogInnen, die Kinder 
einfühlsam und kompetent beim Umgang mit den sensiblen 
Themen Sterben, Tod und Trauer begleiten möchten. Es 
vermittelt fundiertes Wissen über kindliche Vorstellungen 
von Tod und Verlust sowie über altersgerechte 
Trauerreaktionen und emotionale Entwicklungsprozesse.

Die Teilnehmenden erhalten praxisnahe Impulse und 
Methoden, um mit Kindern offen ins Gespräch zu kommen, 
ihre Fragen ehrlich und kindgerecht zu beantworten und 
ihnen Sicherheit in schwierigen Situationen zu geben. 
Anhand von fachlichem Input, gemeinsamen Diskussionen 
und praxisorientierten Übungen wird erarbeitet, wie eine 
unterstützende, haltgebende Umgebung geschaffen werden 
kann, in der Gefühle Raum haben und individuell 
wahrgenommen werden.

Ziel des Workshops ist es, PädagogInnen in ihrer 
professionellen Haltung zu stärken und ihnen konkrete 
Handlungsmöglichkeiten an die Hand zu geben, um Kinder 
sensibel zu begleiten und sie bei der Verarbeitung von 
Verlusten nachhaltig zu unterstützen.

 
 

18:00-20:30

Dienstag, 13.10.2026

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Sandra KREMMEL



 
 

TRAUMATISIERTE KINDER ACHTSAM 
UNTERSTÜTZEN

Trauma: Ursache und Auswirkungen verstehen
18:00-20:30

Dienstag, 24.11.2026

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Petra LIPPAY

Traumatische Erfahrungen beeinflussen Menschen in ihrem 
Wahrnehmen, Denken und Verhalten - bei Kindern als auch bei 
Erwachsenen. 

Dieses Webinar gibt einen ersten Einblick in das Thema 
"Trauma" und beleuchtet Ursache und Auswirkungen.

Zudem gibt es erste Lösungsansätze, wie man mit 
traumatisierten Kindern feinfühlig umgehen kann, ohne sich 
selbst in das Trauma hineinziehen zu lassen. 

Denn das Trauma anderer beeinflusst auch unser 
Erzieherverhalten - wir können beim traumatisierten 
Gegenüber hilflos emotional mitschwingen oder aber aktiv 
Hilfestellung und Halt geben und durch Reflexion eventuell 
unsere eigenen Trigger und Unsicherheiten ein Stückchen 
besser kennenlernen.



ALLES SICHER?!
Bindungen aufbauen und pflegen

Sichere Bindungen gelten als die Grundlage für emotionales 
Gleichgewicht und für das Lernen von Kindern. Dabei 
bringen Kinder ganz individuelle Erfahrungen mit, die es 
erleichtern oder auch erschweren können, eine Bindung 
zum Kind im elementarpädagogischen Kontext
aufzubauen. 

Doch wie gelingt der Bindungsaufbau, wenn man seine 
Aufmerksamkeit auf  mehrere Kinder aufteilen muss?

In diesem Seminar werden wir uns zunächst mit den 
Besonderheiten von Bindungen im Gruppenkontext 
auseinandersetzen. Praxisnah werden wir dann erarbeiten, 
wie Bindungen aufgebaut und gepflegt werden können.

 
 

18:00-20:30

Dienstag, 01.12.2026

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Tina ECKSTEIN-MADRY



 
 

WIE STÄRKE ICH 
KONFLIKTKOMPETENZEN?

Umgang mit Konflikten bei Kindern

18:00-20:30

Dienstag, 19.01.2027

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Melanie KEIL

Das Webinar vermittelt praxisnahe und hilfreiche Impulse für 
PädagogInnen, wie sie die Konfliktkompetenzen von Kindern 
gezielt stärken können. 

Im Mittelpunkt steht die Frage, wie Kinder befähigt werden, 
Konflikte wahrzunehmen, zu benennen und konstruktiv zu 
lösen.

Die Teilnehmenden lernen, Konfliktsituationen besser zu 
verstehen, kindliche Bedürfnisse hinter Konflikten zu 
erkennen und angemessen darauf  zu reagieren. 
Gemeinsam werden rasche, alltagstaugliche und 
zielführende Konfliktlösungsstrategien erarbeitet, die Kinder 
dabei unterstützen, eigene Lösungswege zu entwickeln und 
Verantwortung für ihr Handeln zu übernehmen.

Ein besonderer Fokus liegt darauf, Kinder in emotional 
herausfordernden Situationen zu begleiten, ihre 
Kommunikationsfähigkeiten zu stärken und ihnen 
Werkzeuge für einen respektvollen und lösungsorientierten 
Umgang miteinander zu vermitteln. 



BILDSCHIRMMEDIEN
Ab wann, was, wie, wie viel?

 
 

18:00-20:30

Dienstag, 16.02.2027

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Martina WOLF

Kinder kommen heute immer früher mit digitalen Medien und 
dem Internet in Kontakt – sei es durch das Miterleben der 
Handynutzung ihrer Eltern und Bezugspersonen, Ansehen 
von Videos, Videotelefonate mit Familienmitgliedern, das 
Betrachten von Fotos auf  Smartphone oder Tablet oder 
durch digitale und onlinebasierte Spiele. Digitale Medien 
sind damit bereits im frühen Kindesalter Teil der Lebenswelt 
von Kindern.

Das Webinar setzt sich mit der Rolle von PädagogInnen in 
der Medienerziehung auseinander und zeigt auf, wie Kinder 
sowie deren Eltern bei einer alters- und 
entwicklungsadäquaten Nutzung digitaler Medien begleitet 
und unterstützt werden können.

Thematisiert werden unter anderem Altersbeschränkungen, 
geeignete Inhalte für unterschiedliche Altersstufen, 
empfohlene Bildschirmzeiten sowie Chancen und 
Herausforderungen digitaler Medien im pädagogischen 
Alltag. Darüber hinaus werden zentrale Aspekte einer 
bewussten, reflektierten und verantwortungsvollen 
Medienerziehung vermittelt.



 
 

SOZIALE UND EMOTIONALE 
KOMPETENZ SPIELERISCH FÖRDERN
„Kinder brauchen Kinder, um in eine soziale Gemeinschaft 
hineinzuwachsen.“ – Renate Zimmer18:00-20:30

Dienstag, 09.03.2027

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Katharina KRIZMANITS

Soziale und emotionale Fähigkeiten sind die Basis für ein 
gutes Miteinander. Durch gemeinsames Spiel lernen Kinder, 
aufeinander zuzugehen, Konflikte zu lösen und Empathie zu 
entwickeln.

Je früher Kinder solche Kompetenzen erwerben und für 
zwischenmenschliche Prozesse sensibilisiert werden, desto 
leichter gelingt ihnen der Übergang in neue 
Lebensabschnitte — etwa die Eingewöhnung in den 
Kindergarten oder der Schuleintritt.

Im Webinar werden Theorie und praktische Übungen 
vorgestellt, mit denen PädagogInnen, Eltern und 
Betreuungspersonen Kinder im Alltag gezielt unterstützen 
können – etwa durch Spiele, Rituale und einfache Methoden 
zur Stärkung des Wir-Gefühls.



SENSIMOTO 

Sensorische Bedürfnisse – psychomotorisch begleiten

Sensimoto ist ein Konzept zur Förderung der 
psychomotorischen Entwicklung und der sensorischen 
Integration von Kindern mit Entwicklungsverzögerungen und 
Neurodivergenz. 

Im pädagogischen Alltag wird oft von Kindern berichtet, die 
sich nicht „spüren“, die Bleistifte anknabbern, vom Sessel 
fallen, außergewöhnliche Ess- und Anziehgewohnheiten 
zeigen und schnell in Konflikte geraten. Oft verinnerlichen 
Kinder auch jene Aussagen: "Etwas ist falsch an mir." oder 
“Ich bin es nicht wert, geliebt zu werden.", was sich negativ 
auf  ihr Selbstbild auswirken kann. 

In diesem Webinar werden wir dem Sensimoto-
Wahrnehmungsbaum besondere Beachtung geben und 
anhand von Praxisbeispielen die psychomotorische 
Arbeitsweise bei sensorischen Auffälligkeiten gezielt erfahren 
und anwenden lernen. 

 
 

18:00-20:30

Dienstag, 13.04.2027

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Liesa SCHICK



 
 

SPIELENTWICKLUNG BEI 
AUTISTISCHEN KINDERN

Möglichkeiten der Förderung

Kinder im Autismus-Spektrum zeigen oft ein besonderes 
Spiel- und Bewegungsverhalten, das eng mit ihrer 
individuellen Wahrnehmung und Kommunikationsweise 
verbunden ist. Diese Unterschiede wirken sich auf  soziale 
Interaktionen und auf  die Spielentwicklung aus und 
unterscheiden sich deutlich von der Entwicklung 
neurotypischer Kinder.

Im Webinar werden Grundlagen zu den Besonderheiten 
der Wahrnehmung, Bewegung und Spielentwicklung bei 
Kindern im Autismus-Spektrum vermittelt. 

Ein Schwerpunkt liegt auf  pädagogischen Ansätzen und 
konkreten Fördermöglichkeiten, die Spiel als Lern- und 
Interaktionsfeld gezielt stärken. Ziel ist es, Fachpersonen 
dabei zu unterstützen, Spielprozesse sensibel zu 
begleiten und entwicklungsfördernd zu gestalten.

18:00-20:30

Dienstag, 11.05.2027

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Katharina KRIZMANITS



WIE SAG ICHS BLOSS ?

Schwierige Elterngespräche erfolgreich meistern

Wer kennt es nicht?

Das unangenehme Bauchgefühl, wenn ein schwieriges 
Elterngespräch ansteht.

Doch das muss nicht sein: Mit den richtigen Tipps und Tricks 
gelingen auch herausfordernde Elterngespräche wunderbar.

Zunächst wird in diesem Webinar Hintergrundwissen zum 
Thema Kommunikation mit Eltern übersichtlich und einfach 
erklärt. Danach wollen wir gemeinsam erarbeiten, wie 
Elterngespräche vorbereitet und durchgeführt werden 
können. Auch auf  schwierige Gesprächssituationen werden 
wir Bezug nehmen.

Zahlreiche praxiserprobte Ansätze sollen dich dabei 
unterstützen, damit die Elternkommunikation in Zukunft 
problemlos gelingt!

 
 

18:00-20:30

Dienstag, 16.06.2027

33€ 

Anmeldung:
www.paepsy.at/onlinebuchung

ONLINE via ZOOM
Zugangslink wird per Mail gesendet

Yvonne LAMINGER



Infos Webinare via ZOOM

Anmeldung:
Die verbindliche Anmeldung zu den Webinaren 
ist ab sofort über unsere Homepage via Online-
Buchungskalender möglich. Link: 
http://www.paepsy.at/onlinebuchung/
unter Vorträge 
Bitte Zugangsdaten merken – danke!

Abmeldung:
Die Abmeldung ist jeweils 10 Tage vor 
Webinarbeginn online kostenlos möglich. 
Danach werden die Kosten unabhängig von den 
Gründen der Stornierung einbehalten.
Es ist jedoch möglich bis einen Tag vor dem 
Webinar eine(n) Ersatzteilnehmer(in) zu stellen.

Informationen / Fragen:
Bei Fragen wende dich bitte per E-Mail an 
office@paepsy.at.

Webinare:
Die Webinare erfolgen über „Zoom“.
Um teilnehmen zu können, benötigst du 
folgende Ausstattung:
• eine stabile Internetverbindung 
• ein internetfähiges Gerät wie Computer oder 

Laptop. Tablet und Handy sind 
erfahrungsgemäß keine optimalen Geräte.

• vorzugsweise Google-Chrome Browser
 
Du bekommst am Montag vor dem Webinar-Tag 
einen Zugangslink per E-Mail, der dich zum 
Online-Vortrag weiterleitet. Bitte Spam-Ordner 
kontrollieren.

Kosten:
Die Kosten pro Webinar betragen 32€.  Der 
Betrag ist im Vorhinein auf folgendes Konto zu 
entrichten:

Raiffeisen Bank  Tulln-Klosterneuburg
Yvonne Laminger und Patricia Zaccarini
IBAN: AT 46 3288 0000 1430 8563
Betreff: Rechnungsnummer

http://www.paepsy.at/onlinebuchung/


http://www.paepsy.at/onlinebuchung

Wir freuen uns sehr 
auf  deine Anmeldung

http://www.paepsy.at/onlinebuchung/

